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CSAPATAINK

2001/2002-ben sziiletettek

Ujra pattog alabda...

Azok a boldog januari hénapok. Emlékszem ra mikor fociztam mennyire vartam,
hogy a toltott kaposzta, bejgli, lencse, virsli és ki tudja még mi tancot jarva
gyomromban az elsé Ujramozgas kozben emlékeztessen arra, hogy
,Bekdszontott a tél”.

Abra ezt is fogta

Alig kevesebb, mint 3 hetes pihené utan mar vissza is j6ttiink téli pihenénkrdl,
hogy az ellustult izmokat megmozgassuk és visszatérjink a dolgos, egészséges
hétkdéznapokba.

Nagyon jo volt latni, hogy majdnem teljes létszammal érkeztek meg fiaink
(Sautner Jézsi és Feiner Dani hosszu kihagyas utan végre ismét munkaba allt!!!)
az els6 edzésre, dacolva a hideggel a ,karacsonyi kildkkal”’, labdaéhesen,
motivaltan kezdtiik meg a felkészllést a nagy tavaszi hadjaratra.
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2001/2002-ben sziiletettek

Csapatunk Kapitanyat, Rokusfalvy Markot kérdeztem a mogéttik hagyott
6szrél, csapatrél, elvarasokrol:

B.L. : Ebben a szezonban lettél csapatunk Kapitanya. Milyen valtozast hozott a
kinevezésed? Hozott-e egyaltalan barmi valtozast az 6ltéz6ben a palyan és a

fejedben?
R.M.: Ez egy nagyon j6 kérdés. Igazsag szerint pont a napokban gondolkodtam

ezen. Az biztos, hogy nagyobb felelésséggel jar mind a palyan és azon kivill is.
Jobban oda kell figyelni a tarsaimra.
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CSAPATAINK

2001/2002-ben sziiletettek

B.L.: Milyen gondolatokkal/célokkal vagtal/vagtatok nekiennek a szezonnak?
R.M.: Acsapat Ujrakovacsolasa volt a f6 szempont 8sszel és ugy gondolom, hogy

anehézségek ellenére egészen jol 6sszealltunk.

Csibészek

B.L.: Mit kaptal a mdgoéttiink hagyott fél szezontél? Hogyan értékelnéd a

mog6ttiink allé idészakot?
R.M.: Sok tapasztalattal lettem én is és a csapattarsaim is gazdagabbak,

mikézben lathattuk mire szamithatunk majd tavasszal. Szerintem voltak
hullamvélgyek, mint ahogy mindenhol masutt és vannak javitani valok, de
dolgozunk ezekenis.

B.L.: ... nem tartanalak fel sokaig, de elmaradhatatlan kérdés, hogy mit varsz a
tavasztdl? A décdgds bszi kezdet utan szinte teljes létszammal tudtunk kezdeni,

amitébbre, mint bizakodasra ad okot példaul szamomra.
R.M.: A tavasz egy nagyon izgalmas id&szak lesz, mivel mar nagyjabol tudjuk

kitél, mit varhatunk és ezekkel a tapasztalatokkal kezdtlink neki a felkészililésnek.
Remélem azokat a meccseket, amiket meg tudtunk volna nyerni 8sszel, tavasszal
hozni fogjuk.

K6sz6ndm Marko!
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2001/2002-ben sziiletettek

Fucsovics - Federer meqy az Eurosporton

Dolgozunk tehat tovabb! Kicsit lazitva a gyeplén januar 26-an bedobtam a mély
vizbe a fiatalokat és egy kispalyas torna keretein belll felnétt jatékosokkal
mérettettik meg magunkat. Nem vallottunk szégyent, ugyan kijéttek a fizikalis
killénbségek, de ujabb tapasztalatokat szereztlink. J6 volt Iatni, hogy élvezik a
sracok a jatékot, mosolyognak, osztjak a sz6roket szemtelen mddon, batran
belemennek az 1:1 elleni szituacidkba. Kivald csapatépitb volt és egy egyre jobb
kis k6zdsséget alkotva j6hettiink el a palyardl.

Banka Laszlé



2001/2002-ben sziiletettek
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2003/2004-ben sziiletettek

2003-2004-es csapatunk januar 4-én talalkozott Ujra, hogy megkezdje a
felkészilését a tavaszi szezonra. A fiuk jékedvilen, kipihenten tértek vissza, sok
elménnyel gazdagodva, amit a téli szinetben éltek at csaladjaikkal, barataikkal.

Munkank, nem edzéssel, hanem régtén egy tornaval kezd6dott. Szentendrén
vettink részt a Magyar Labdarugé Szdvetség altal rendezett, téli-futsal
bajnoksaganak elsé fordul6jaban.

Az E-csoportban kapott helyet két csapatunk is, és régtdén egy hazi rangadoéval

kezdtiink, ahol a ILKERULET UFC |. mérkézétt meg a Il. KERULET UFC II.

csapataval. Szoros mérk6zésen végul az UFC II. kerdilt ki gyb6ztesen. Nagyon jél

kezdtuk az elsé fordulét, hiszen 5 mérk&zésbdl 3-at megnyertiink.
T | b

Hivatalosan januar 6-an kezdtiik meg a felkésziiléslinket, és indultak el Ujra az
edzéseink. A hlvds id6jaras ellenére 6rommel t6ltétt el minket, hogy majdnem
telies letszammal vettink részt az edzésen. Par hianyzonk akadt csak az
edzéseken.

A hétvégéhez kozeledve, ismét Szentendrére vezetett az utunk, mindkét
csapatunkkal. Ismét 5 mérkézéshdl 3-at megnyerve tértiink haza és a Il. Kerilet
UFC II. csapata veretlenil allt még mindig a futsal bajnoksagban.
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2003/2004-ben sziiletettek

Januar 18-an Budakalaszra vezetett az utunk ezuttal, és hihetetlen nagy
tanubizonysagot tettek fiaink arrél, hogy csapatként, egymast segitve és buzditva
mennyi mindent tudnak elérni. Meg is lett az eredménye, hiszen 5 mérk6zésbdl,
mind az 5 meccset megnyerték a fitk. Nagyon biiszkék voltunk és zengett a
,kalaszi csarnokban” a ,KETTO...HAROM...UFC!!!” kialtas.

A hét jokedvl inditasat megalapoztuk. A sracok tébb labdatartasos és futasos
feladatok kdzepette k6keményen vetette bele magat az edzésekbe, igaz annyira
nem tetszett nekik, hogy futsal-labdaval kértiik az elemek helyes elsajatitasat, de
megértették, hogy a jo teljesitményhez szokniuk kell ezt a jatékszert is, hiszen alap
esetben a nagypalyas labdarugashoz vagyunk hozzaszokva.
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CSAPATAINK

2003/2004-ben sziiletettek

Ennek ellenére januar 25-én ismét Budakalaszon volt jelenésiink, ahol folytattuk
sikerszériankat.

Ismét 5 mérkdzést jatszottunk, melyen 4-et megnyertiink és egy mérkdzésen
dontetlent értiink el.

i
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Letdmadds

II. Kerllet UFC ll-es csapata ezzel 100%-0s mérleggel nyerte meg csoportjat, II.
Kertlet UFC I-es csapatunk pedig nagyot hajrazva, a k6zépmezény éléhez
csatlakozva végzett csoportjaban. Nagyon biiszkék vagyunk ratok fiuk és bizunk
benne, hogy folytatédnak a sikereink.

Palfi Adam




2003/2004-ben sziiletettek
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2005/2006-ban sziiletettek

Legkisebb felsé harmados csapatunk szamara csak szlk két hétig tartott a téli
szilinet, hiszen januar 3-an mar edzéslnk volt, mert masnap futsalmeccsen volt
jelenésiink. Profi csapatunk azonban ezt lelkesen fogadta, az els6 edzésen
harminc gyerek jelent meg, csak betegség vagy elutazas miatt hianyoztak
néhanyan. Anagy hideg ellenére atlagosan 33-an voltunk az edzéseken, s ebben
ahdénapban tizenegy jatékosunk volt, aki minden tréningen ott volt.

Gydbztes meccseR utdn jo a hangulat

Jb hir, hogy harom prébajatékos 6rommel csatlakozott hozzank. lllyés Mark és
Jozsa Lukacs az UFC Kolyok csapatabdl, Ludvig Bende pedig Biatorbagyrol
érkezett. Mindharmukat hamar befogadta a kbz6sség.

Sajnos egy tavozonk is volt januarban: Szab6 Akos gy déntétt, az UDSE-ben
folytatja a labdarugast. 2006-o0s kapusunknak kdszéniink mindent, és tovabbi sok
sikert kivanunk! Barmikor visszavarjuk!

Ahogy az ilyenkor lenni szokott, az edzéseken inkabb az alloképesség
fejlesztésére koncentraltunk, hétvégente pedig nagypalyas meccsek helyett
futsalozunk és kispalyas tornakra jarunk. A:2005-6s korosztalyban kifejezetten jol
jatszottunk a godolléi Sator Kupan, a 2006-osokkal pedig talan kicsit
balszerencsések voltunk a hidegkuti Pokorny Jézsef emléktornan. A
futsalmeccseken néhany kivétellel szinte mind a 38 jatékosunk palyara lépett.

Januar legjobb jatékosa: CSUKARDIBARNABAS



2005/2006-ban sziiletettek

Januari mérkézéseink:

BLSZ téli futsal U15, B-csoport:
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1. fordulé:
UFC: Bélai Ba., Bélai Be., Csukardi, Fodor, Kovacs, Magyar, Makovinyi,
Pados, Petki, Serafinovics, Szikorszky, Wittmann

1.1l. Keriilet UFC-Szent Pal Akadémia HSE 7-2 (3-2)

Gol: Bélai Be. (11., 39.), Wittmann (16., 32.), Csukardi (19.), Bélai Ba. (31.),
Magyar (38.)

Golpassz: Pados (11.), Magyar (16.), Serafinovics (19.)

2.1l. Keriilet UFC—Csepel FC 119-1 (5-1)

Gol: Serafinovics (2., 19), Csukardi (5.), 6ngdl (16.), Szikorszky (20., 40.),
Wittmann (24., 39.), BélaiBa. (37.)

Golpassz: Szikorszky (2.), Petki (5.), Bélai Ba. (16.), Csukardi (19.), Serafinovics
(20.,37.), Fodor (24.), Pados (39.,40.)

Nagyszeriien szerepeltek a 2005-0s0R,
a godollsi Sator Kupdn
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2005/2006-ban sziiletettek

2. fordulé:
UFC: Bélai Be., Csukardi, Elek, Fodor, Gédolle, Kovacs, Lazar, Magyar,
Petki, Szikorszky

1.1l. Keriilet UFC—Kelen SC 11 7-0 (3-0)

Gol: Szikorszky 3, Bélai Be. 2, Gédélle, Magyar 1-1
Golpassz: Csukardi, Godolle, Magyar 1-1

2.1l. Keriilet UFC—Csepel UP SE 0-1 (0-0)

BLSZ téli futsal U15, F-csoport:

2. fordulé:
UFC: Bene, Fazakas, Fehér, Krant, Kiihne, Lukics, Quell, Solti, Szabé M.,
Szentivanyi, Sz6ke

1.1l. Keriilet UFC-Gloriett I 5-9 (2-5)
Gol: Bene (4.), Fazakas (10.), Fehér (28.), Krant (30., 33.)
Golpassz: Lukics (10.), Solti (28.)
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2005/2006-ban sziiletettek

Sator Kupa, G6d6ll6,2020.01.11.,U15(2005):
UFC: Bélai Ba., Bélai Be., Csukardi, Fodor, Kovacs, Magyar, Petki,
Szikorszky, Wittmann

Csoportkor:

A-csoport

1.1l. Kertlet UFC-RKSK I 5-0

Gol: Wittmann 3, Szikorszky, Csukardi 1-1
Golpassz: Bélai Ba., Petki 1-1

2. 1. Kerllet UFC—Dunaujvaros PASE 0-0
3. 1l. Kerlilet UFC-BarcaAcademy U14 0-3

4.11. Kerlilet UFC-ESMTK 3-0
Gol: Csukardi, Magyar, Wittmann 1-1
Golpassz: Petki, Szikorszky 1-1

Negyeddonté:
II. Kertilet UFC—-Go6doll6i SK 11 1-0
Gol: Petki 1

Elédonté:
. Kertilet UFC-G6dollsi SK10-1

Bronzmeccs:
II. Kerllet UFC-Békéscsaba Labdarugé Akadémia 1-2
Gol: Csukardi

UFC-helyezés: IV.
Csapatok szama: 16



2005/2006-ban sziiletettek

Pokorny Jézsef Emléktorna, Hidegkut, 2020. 01. 25., U14 (2006)
UFC: Bene, Fehér, Krant, Kithne, Pados, Serafinovics, Szabé M., Wittmann

Csoportkor:
B-csoport
1. 1. Kerulet UFC-Hegyvidék | 0-2
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2.1I. Kerlilet UFC—Hidegkut 11 8—1
Gol: Krant, Wittmann 2-2, Bene, Pados, Serafinovics, Szabd M. 1-1
Goélpassz: Krant 2, Bene, Fehér, Kiihne, Szabo M., Wittmann 1-1

3.1l. Kertilet UFC-SZAC 0-2

Xl. Pokorny Jozsef Emléktorna

UFC-helyezés: V-VI. (csoportharmadik)
Csapatok szama: 8

Ritz Balazs




CSAPATAINK

2007/2008-ban sziiletettek

Januar 11-én folytatodtak az U13-as téli futsal mérk6zések a G csoportban.
Eredmény szempontjabol felemasra sikerilt a forduld, 6romteli, hogy Uj fiuk is
bemutatkoztak.

Januar 18-an kezd6dtek a kiizdelmek az U13-as téli futsal C csoportjaban. lttis az
eredmények felemasra sikeredtek, a filk nagyon idegenil mozogtak az elsd
mérkdzésen a palya boritdsa és méretei miatt.

W

A feltoreRyd fiuk,
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2007/2008-ban sziiletettek

Aznap deélutan sportorvosi vizsgalatot is szerveztink a korosztalynak,
szerencsére sokan éltek a lehetéséggel és j6 kezdeményezésnek tartottak a
szul6ék, amit szeretnénk nyaron is meglsmetelm
F
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Januar 19-én részt vettiink a Il. téli Bozsik tornan a Szdényi uti satorban. Olyan
fioknak adtunk lehet&séget, akik nemrég csatlakoztak hozzank. Kilén 6rém, hogy
hosszu nemzetkdzi tgyintézés utan sikerilt leigazolnunk Amir Junuzovicot és
Dormon Konradot, igy 6k is palyara Iéptek els6 hivatalos mérk&zésukon.

Amérkdzéseken latszott, hogy még nagyon sokat kell fejlédnilik, de a kevés siker
ellenére sikerult lelket 6nteni a fiukba. A tornan kiléndijban részesilt Czombos-
Szérath Gergé.



2007/2008-ban sziiletettek

Januar 26-an visszatértiink Budafokra a téli futsal C csoportjanak kdvetkezd
fordulojara. A hozzaallassal nagyon elégedett voltam, rengeteg parharcot
nyeriink meg és sok helyzetet is kialakitottunk.

|
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Meghirdettik a balatongydréki nyari focitabort, amely jl’Jnus 21-27 koz6tt lesz és
ennek a korosztalynak utolsé alkalommal.

" Bemelegites




2007/2008-ban sziiletettek

A koévetkezd szezontdl csapatunknak mar ottalvos edzétabort szerveziink
Balatonberényben 2020. augusztus 24-28 kdzott.
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Februarra sikertilt két nagypalyas edzémérkézést szervezni, igy elészor februar
9-én a Testvériség csapata ellen jatszunk, majd Budafokot fogadjuk.




2007/2008-ban sziiletettek
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FigyelneR Szabi bdra

Az edzéseken, mivel a futsal id6szak hamarosan véget ér, eldvettik az 5-6s
meéretl labdakat és azzal gyakoroltunk, jatszottunk, hogy a jatékosok
alkalmazkodjanak a nagyobb méret(i labdahoz, amellyel mar nagypalyan fognak
jatszani.

Az edzéseken éppen ezért, els6sorban az atadasokon és atvételeken volt a
hangsuly, illetve a szélességi jatékot, valamint a beadasokat gyakoroltuk
intenziven.
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2007/2008-ban sziiletettek
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Sajhos sokan elfelejtették, hogy az edzéseken sipcontvéd6 viselése koételezd,
igy az edzések elején és végén ennek a fontossagra ujra fel kellett hivjuk a
jatékosok figyelmét. Reméljik gyorsan Ujra partnerek lesznek ebben a filk!

Kercso Abel

Il. KERULET

Tel: (30)- 688 -3435
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2009/2010-ben sziiletettek

Az év elsé hbénapjaban az egyéni tamadd és védd jatékot fejlesztettik,
gyakoroltuk szamos Iétszam azonos és létszam elényds/hatranyos jatékban. A
nagy hideg ellenére az edzéslatogatas magasan harminc f6l6tt volt atlagban,

aminek kilén 6raltink.

i S ————

Két futsal forduldja volt a harmas szamu csapatunknak és egy téli Bozsik tornan is
részt vettink. Jatékosainknak lehet6sége nyilt csapat szintl sportorvosi
vizsgalatra a sajat palyankon. Ez az egységes datum nagyban segiti majd a

tavaszitornak szervezését.

December héonap jatékosa: Pados Maté
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2009/2010-ben sziiletettek

Események:

BLSZ Futsal torna, 3. csapatunk, 1. fordulé 2020.01.12.

Résztvevéok: Kecskés Adam, Lehdcz Balint, Lendvai Bator, Martin Hajdu
Péter, Pados Maté, Palfi Balazs, Vereckey Mor

Mérkézések:

Il Kerlilet UFC 3 — F6varos Vizmivek SK 6:1

Il Kerlilet UFC 3 — Gerrzo 2 6:1

Al
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2020.01.26. UFC 3.

BLSZ Futsal torna, 3. csapatunk, 2. fordulé 2020.01.26.

Résztvevok: Kecskés Adam, Lehdcz Balint, Lendvai Bator, Martin Hajdu
Péter, Pados Maté, Kovacs Marton Bendeguz

Mérkézések:

Szent Pal Akadémia HSE 2 — Il Kerulet UFC 3 2:4

1908 SZAC 2 — Il. Kertlet UFC 3 0:8
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2009/2010-ben sziiletettek

Téli Bozsik torna, 2. jatéknap 2020.01.19.

Résztvevok: Kovacs Konrad, Madzin Zalan, Briickner Bertalan, Kapa Hunor,
Pasztor Zsigmond, Varga Samu

Ellenfelek voltak: Ill. Kerileti TVE, Simon Alapitvany, Hidegkut SC,
Nagykovacsi USE

Oklevelet kapott kivalé jatékaért: Kapa Hunor

Kovacs Viktor

\

Téli Bozsik torna 2020.01.19.
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2011/2012-ben sziiletettek

Egy tartalmas januari hénapon vagyunk tul. Az edzések mellet megmeritettik
magunkat Godollén is.

De vissza a hoénap elejére, ahol is az edzéseken az atadasok és a kildnféle
atvételek kertltek el6térbe. Meg lehet jegyezni rengeteget I1éptek benne elére a
sracok.
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2011/2012-ben sziiletettek

Ahénap folyaman érkezé probajatékosok koziil csak Abel gyézte meg az edzdket
abban, hogy mindig mosolygo6 arccal tud majd tavozni az edzés végén.

A gb6dolléi Sator kupan jarva rengeteg tapasztalattal gazdagodott mindkét
korosztaly, hogy hol is tartunk egyénileg, illetve csapatjatékba az orszag kiilénféle
részeibdl érkez6 gyerekekhez képest.
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2011/2012-ben sziiletettek

Pdrharc

Ahangulat csapaton belul kivalo6 volt. Mindenki, aki el tudott j6nni jol érezte magat
és élménnyel gazdagodva tért haza.

A sracok mar nagyon varjak a tavaszt és a Bozsik fesztivalokat, addig is
meghivasos tornakon és edzémérkézéseken vesznek részt.
Roller Daniel
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2013/2014-ben sziiletettek

Belevetettiik magunkat a januarba. Egy jatékosabb december utan, megujult
erbvel Iéptink ismét a sator gyepszdnyegére.

Fokuszban alabdavezetés és a labdaatvétel kilénb6z6 iranyokba. Az edzéseken
nagyobb szerepet kapnak a labdavezetési feladatok és jatékok. A mérkézések
kézben a labdatartasra és a parharcok bator felvallalasara biztatjuk a gyerekeket.
Egyre nagyobb hangsulyt kap a kapura I6vés, amelyet jatékos célzo feladatokkal
gyakorlunk, a helyes rug6technika kivitelezésével.

A gyerekek motivaltak, az edzések poérgdsek és j6 hangulatuak. Remek idészak
elé nézink.

Haijra, hajra UFCI!!

Huczik Norbert és PerjésiLionel
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Nyomas utana!
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Ma is mi értiink oda elGszor Uz edzésre
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Felnott

Januar 7-én kezdtik meg a felkészilést a bajnoksagra. Heti 3 edzés mellett 2
fakultativ edzés is bekertlt a programba, igy hétfénként van lehetéség egy kis
futasra a rekortdnon, szerdan pedig egy taktikai értekezlet mellett szintén futunk
egy keveset.

Véget ért a hazi kupasorozat is (PERSELY KUPA), a gy6ztes csapat egy nagy
halom gyumélcsét zsebelt be, mig néhanyan egyéni elismerésben részesiiltek,
igy pezsgbzhettek egyet!

Az els6é héten edzémeccs még nem volt, viszont decemberben sikertlt a
tovabbjutas a BLSZ Teremtornan, igy a k6zépddntében folytattuk a kiizdelmeket
Januar 11-én. Itt szintén sikerilt a j6 szereplés és a csoportbdl bejutottunk a
dontdbe, igy masnap a Pestszentimre ellen jatszottunk a 4 kdzé jutasért. Szoros
és fordulatos mérk&zésen végil 6-5 aranyban alulmaradtunk, igy az 5.helyen ért
véget a torna a szamunkra. Mindenképp egy j6 tapasztalas és j6 k6zdsségépitd
program volt, maskor is szivesen indulunk majd.

H. Csapat M.Gy. D. V. LG.KGGK.P.
1 AIRNERGY FC 3 300184 14 9
2 II.KERULET UFC 320 1185136
3 TESTVERISEG SE Il 3102 810-23
4 TABANILC 300 3 4 29-250

Igyekeztink a csapatnak olyan ellenfeleket valasztani, akik magasabb
osztalyban szerepelnek, igy mar az elsé mérkézésen a BLSZ I-es ASR Gazgyar
csapatat lattuk vendégil. Uj felallassal és kicsit kevert kerettel futottunk neki a
meccsnek, ami nagyon jol sikerilt, jobban is, mint vartuk, hiszen abszolut egyenlé
partnerei voltunk a Gazgyarnak, sét talan nekiink voltak nagyobb helyzeteink és
tébbetis voltunk az ellenfél térfelén, am a rossz helyzetkihasznalasunk és egy pici
védelmi hiba elegendé volt, hogy a mérk&zés 1:0 aranyban az ellenfeliink javara
alakuljon. Ajaték képe viszont nagyon biztato volt. Erénlétben mindenképp sokat
kell fejléddniink, reméljik j6 lesz a tovabbiakban az edzés Iétszamunk és nem
lesznek gondjaink a bajnoksagban.
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Felnott

01.25-én a Godollével csaptunk 6ssze, amely csapat a Pest megyei I. osztalyban
szerepel. Nagyon korrekt ellenfél voltak, szimpatikusan jatszottak, pozitiv
csalddas volt mindenképp!
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Izgalmas és fordulatos mérkézést jatszottunk, ahol mar latszott a két csapat
kozott a kildbnbség alloképesség és tudatossag terén is. Ellenfellink szép focit
jatszott, am mégis sikerilt 2:0 elénnyel fordulnunk a sziinetben. Ehhez kellett a j6
helyzetkihasznalasunk és az ellenfél rossz déntései a kapunk elétt.

A folytatasban aztan hamar kiegyenlitett a Godollé viszont csak az utolsd 5
percben nyerte meg a meccset, amikorra elfaradtunk mar teljesen. Nagyon jo
er6felméré volt a csapatnak.

Januar hénap legjobb jatékosa: Dolgener Fabian

Erd6-Lahner Tas



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37

