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A szezon végén a 2006-osokkal Prágába utaztunk nemzetközi tornára. 

Furcsa módon, csak német csapatokkal találkoztunk a kupán. A 

meccseken hamar kiderült, hogy papíron jobb játékerőt képviselünk az 

ellenfeleknél, s nagy örömünkre ezt bebizonyítottuk minden találkozón. Az 

összes játékosunk extra motivációval futballozott, amit jó volt látni. A tornát 

kapott gól nélkül nyertük meg, és remek hangulatban ünnepeltek meg az 

aranyérmet.

A júniusi edzéseken jó hangulatú, gyakran remek iramú és színvonalú 

meccsekkel zártuk le a szezont.

A következő idényben több játékosunk a felnőttfutballban folytatja a 

pályafutását, mi pedig szeretnénk minél több motivált játékossal minél 

szebb sikereket elérni.

Hibátlan edzéslátogatottság a hónapban: Balázs Botond, Bene Attila

Hónap játékosa: BENE ATTILA

2004/2005/2006-ban születettek
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Évzáró
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- Legtöbb percet játszók (U17, 2160 perc): Bene Attila (1800), Bélai 

Balázs (1665), Doroszlay Ádám (1561), Illyés Márk (2140), Knyazev 

Denisz (1796), Kovács Iván (1511), Lázár Péter (1905), Pados Márton 

(1890), Szentiványi Dávid (1685)

- Legtöbb percet játszók (U19, 2340 perc): Bánszki Gergely (1659), 

Hauberl Gergely (1927), Pál Kornél (1620), Tóth Ábris (2195), Yürekli 

Máté (1841)

- Kiemelkedő játékos: Illyés Márk

- Legjobb edzésre járók (115 db): Hauberl Gergely (95), Knyazev Denisz 

(102), Kovács Iván (100), Magyar Bulcsú (95), Tóth Ábris (102)

 2022–2023 KÜLÖNDÍJAZOTTAK

- Legjobb edzésre járók (55 db): Balázs Botond (49, 89.09%), Bene 

Attila (48, 87.27%), Bélai Balázs (48, 87.27%), Hauberl Gergely (50, 

90.91%), Horváth Attila (47, 85.45%), Illyés Márk (50, 90.91%), 

Knyazev Denisz (48, 87.27%), Kovács Iván (44, 80%), Kováts 

Domonkos (47, 85.45%), Lázár Péter (48, 87.27%), Lekli Lénárd (45, 

81.82%), Magyar Bulcsú (51, 92.73%), Mihálszki Móric (49, 89.09%), 

Pados Márton (44, 80%), Tóth Ábris (48, 87.27%)

– szezon:

- Kiemelkedő játékosok (U17): Bélai Balázs, Pados Márton

- Kiemelkedő játékosok (U19): Hauberl Gergely, Tóth Ábris

– tavasz:

2004/2005/2006-ban születettek
C
S
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Prágai városnézés
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Gól: Balázs (4., 13., 24.), Pados (6.), Bélai Ba. (7.), Juhász (9. – 11-esből), 

Szentiványi (18., 25. – a másodikat 11-esből)

Gólpassz: Juhász (6., 7.), Bélai Ba. (13.), Hoszáng (18.)

Gól: Balázs (21.)

A-csoport

szombat:

Csoportkör:

II. Kerület UFC–1. Suhler SV 06 (német) 3–0 (1–0)

Gól: Bélai Ba. (14.), Kovács (22.), Hoszáng (23.)

Gólpassz: Bélai Ba. (23.)

Strahov Cup, Prága, nemzetközi torna, 2023 05. 26–29., U17 (2006)

UFC: Balázs, Bene, Bélai Ba., Divéki, Doroszlay, Illyés, Hoszáng, Juhász,  

Knyazev, Kovács, Lázár, Lekli, Pados, Rodríguez, Szentiványi

II. Kerület UFC–JFV Flenithi Süd (német) 1–0 (0–0)

Gólpassz: Szentiványi (21.)

II. Kerület UFC–SV 1919 Zeilsheim-2 (német) 8–0 (5–0)

2004/2005/2006-ban születettek
C
S
A
PA

TA
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K

Jan Kollerrel találkoztunk
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II. Kerület UFC–Borussia Pankow (német) 3–0 (1–0)

II. Kerület UFC–JSG Hailer/Meerholz/Roth (német) 2–0 (2–0)

vasárnap:

Elődöntő

Gól: Bélai Ba. (10., 30. – az elsőt 11-esből), Rodríguez (25.)

Gólpassz: Balázs (25.), Divéki (30.)

Döntő

Gól: Pados (9.), Balázs (11.)

Ritz Balázs

Gólpassz: Szentiványi (10.), Lázár (11.)

2004/2005/2006-ban születettek
C
S
A
PA
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K

Aranyérem Prágából
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Ezzel ellentétben a BLSZ- ben szereplők (sajnos csupán ekkora) , de 
megérkeztek a bajnokságba. Egy varázs ütésre előhúzták a kalapból 
azokat az elemeket, amiket a szezon során gyakoroltunk. Talán a már 
valóban tétnélküliség hozta ezt ki belőlük? Mindenesetre öröm volt látni, 
hogy olykor milyen felszabadultan fociznak végre. 

Felemás érzéseim vannak a május-júniust illetően. Az MLSZ – 
bajnokságban izgulnunk kellett még a bent maradás miatt, holott, ha 
figyelmesebbek és mentálisan erősebbek vagyunk , akkor erre nem 
kerülhetett volna sor. 

Itt aztán felültünk egy igazi érzelmi hullámvasútra. Minden volt, mint a 
búcsúban. Dominancia, de potya gólok. Kétes bírói ítéletek. Egy általános 
feszültség , hogy Jakabot megfelelően, kézzel fogható eredménnyel 
karöltve búcsúztassuk el. Vita az ellenféllel , kicsit a szervezői 
hiányoságok miatt.  Tanulságos döntőt élhettünk át, aminek 
eredményeképpen sikerült a nap végére összeszedni magunkat és 
elcsípni a dobogó legalsó fokát .

Lezárva a mögöttünk hagyott időszakot Pünkösdkor csapatunk Prágában 
vett részt egy nemzetközi tornán. Először voltunk így együtt külföldön. 
Mindannyian izgatottan vártuk, hogy mi lesz majd. Tudtuk azt is, hogy 
Jakabnak ( csapatunk meghatározó játékosának) ezek a meccsek 
lesznek az utolsó mozzanatai velünk, mert Norvégiába költözik. A 
csoportmeccsekbe (is) nagyszerű szellemben, de a gólok ellen 
szokásosan beoltva mentünk bele.  Azonban egy győzelem és egy 
döntetlen elegendő volt arra, hogy a másnapi négyes döntőbe kerüljünk. 

2007/2008-ban születettek
C
S
A
PA

TA
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K

Két meccs közötti lazítás
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Laci bá

Ezután egy héttel 2008-saink egyedül mérethették meg magukat a 
jubileumi Hidegkúti tornán. A szervezés és fogadtatás példaértékű volt. 
Csoportgyőzelemmel készülhettünk az elődöntőre , ahol a házigazdákkal 
játszottunk. Megleptek a srácok. Egy fizikálisan jó erőkből álló, direkt focit 
játszó csapat ellen szoros vereséget szenvedtünk. Azonban a pályán 
mutatatott technikai, taktikai elemek igencsak előre mutatóak voltak. 
Készülhettünk másnap a bronzmeccsre, melyért a Pilisvörösvárral 
meccseltünk. Egy csalódást keltő 0:0 után , büntetőpárbajban maradtuk 
alul. Csapatunk végig dominálva a mérkőzést, képtelen volt a helyzeteit 
kihasználni, pedig bőven volt rá lehetőség. Ezeken mindenképpen 
dolgoznunk kell majd! 

Köszönöm az egész éves munkát nektek srácok és természetesen Erik és 
Doma bának is! Júliusban folytatjuk! 

2007/2008-ban születettek
C
S
A
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Büntetőpárbaj

A megérdemelt dobogón
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Köszönöm az egész éves munkát nektek srácok és természetesen Erik és 
Doma bának is! Júliusban folytatjuk! 

Laci bá

2007/2008-ban születettek
C
S
A
PA
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Prágai csapat
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Júniusban már csak egy megméretetésünk volt,  ez pedig egy külföldi 
Nemzetközi Torna volt. Ausztriában voltunk az Első csapattal.

Csoportmérkőzések:

A mérkőzések 25 percesek voltak így nehéz volt eredményesen és 
szépen is játszani. Mivel a kupát minden csapat megnyerni megy így 
mi is az eredményességet választottuk. Ez azt jelentette, hogy minél 
előbb el akartuk juttatni a labdát a támadó játékosainkhoz. Sok 
íveléssel és indítással próbáltunk támadást vezetni és ez mellett 
stabilak maradni a védelemben, mert egy kapott gól akár a mérkőzés 
elvesztését is jelenthette volna. Ezt a csoport mérkőzéseken 
tökéletesen megvalósítottuk és 12 ponttal 100% teljesítménnyel 6 
rúgott és 0 kapott góllal megnyertük a csoportot. Következett az 
elődöntő ahol egy fizikálisan nagyon erős csapat ellen játszottunk és 
egy távoli lövésből gólt kaptunk és ez döntőnek bizonyult kikaptunk 1-
0-ra. A vesztett mérkőzés után próbáltuk a fiúkat versenyben tartani és 
felejtetni a szomorúságot, mert a bronz meccset ugye két csalódott 
csapat játssza és annak van több esélye, hogy nyerjen aki ezen túl 
tudja tenni magát. A mérkőzés úgy indult ahogy szerettük volna és 
megszereztük a vezetést Kecskés Ádám révén. Utána komoly nyomást 
rakott ránk ellenfelünk, és meg is lett az eredménye büntetőből 
egyenlítettek és ez lett a mérkőzés végeredménye is. Büntetők 
következtek amiben ellenfelünk már két góllal is vezetett, de utána 
kapusunk Lendvai Bátor három alkalommal is hatalmasat védett és 
közben mi minden büntetőnket berúgtuk így megnyertük a bronz 
mérkőzést. Gratulálok az Arcoknak ez a torna méltó lezárása volt az 
idei évnek. Köszönöm mindenkinek aki szurkolt nekünk a helyszínen 
és itthon is.

Eredményeink:

II. Kerület UFC – Fussball-Talente 1-0 
II. Kerület UFC – LAC Inter "B"   1-0 .

LAC-Inter – II. Kerület UFC 1-1 (büntetőkkel 3-4) 

Elődöntő:
II. Kerület UFC – ASV 13  Wien  2-0 

Bronzmérkőzés: 
Fc 1906 Erlensee – II. Kerület UFC  1-0 

II. Kerület UFC – TSG Reutlinger  2-0

C
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2009/2010-ben születettek
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A tornán pályára lépett csapatunk:

Hónap játékosa: Lendvai Bátor

Székely József

Ferenczy András, Lendvai Bátor, Lehőcz Bálint, Vörös Ciprián, Benkő 
Gellért, Geresdi-H. Zalán, Geresdi-H. Donát, Pados Máté, Zámbó Zalán, 
Kecskés Ádám, Kovács M. Bendegúz, Kovács
Lénárt, Rados Martin, Samu-Nagy Ábris, Onodi Mirkó, Albert Noé, 
Dechert Ábel

C
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K

2009/2010-ben születettek

A csapat
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Idén júniusban búcsúzunk a szezontól, ami mindenki számára olyan sok 
felejthetetlen emlékeket adott! Búcsúzunk Marcitól, aki a Kubala 
Akadémián folytatja, búcsúzunk Lőrinctől, Rodrigótól és Mouloudtól, akik 
a Ferencváros Akadémiáján folytatják, búcsúzunk a Bozsik programtól, 
mert jövőre már a kisebbekre is bajnokság vár és ezzel véget ér egy 
korszak. A hétvégi kupák-tornák korszaka. Beköszönt viszont egy új 
korszak, a bajnokságok korszaka!

Ismét eltelt egy év! Bizony, micsoda év volt!

Búcsúzunk Misi bácsitól is, aki remek munkát végzett az elmúlt két évben 
a csapatnál. Mindenki, aki látta hálás lehet neki, az élete a futball, az élete 
a szakma, az élete a labdarúgás, de az Ő útja most másfelé vezet. 
Köszönjük Misi bácsi!

Búcsúzunk továbbá a születési évszámoktól is, többé már nincs rájuk 
szükség. Innentől nincs korosztályos megkülönböztetés, csupán az 
aktuális tudás és forma határozza meg a kereteket, az életkor nem. 
Kezdődik a bajnokságok korszaka.

C
S
A
PA

TA
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K

2011/2012-ben születettek

Bronzérmet szereztünk Gödöllőn
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Búcsúzunk a mögöttünk hagyott szezontól, ami örök élményeket, 
fantasztikus pillanatokat adott! Jártunk két nemzetközi tornán és 
mindkettőn ezüstéremmel tértünk haza. Számtalan tornán indultunk és 
teszteltük le a tudásunkat a többi csapat ellen. Egész éves bajnokságként 
a Kölyökligában és a BLSZU13-as bajnokságban játszottunk, ami szuper 
mérkőzéseket hozott! Idősebbek ellen is helytálltunk, bár voltak nehéz 
pillanataink, hullámvölgyeink de végső győztesként mi kerültünk ki a 
gödörből!

A szezon egy igazán fontos értéket is adott mindannyiunknak: a közösség 
erejét!

Mindent együtt csináltunk végig. Nagyon hosszú és tartalmas szezon 
volt, rengeteg programmal és mérkőzéssel. Együtt edzettünk minden 
nap, együtt voltunk minden hétvégén. A pályán és a pályán kívül is egy 
csapat vagyunk, egy baráti társaság, egy focizni imádó brigád, egy 
szuper közösség!

C
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2011/2012-ben születettek

Gödöllőn szerzett V. hellyel zárta az évet a 2011
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Bár tegnap többen búcsúztak a csapatunkból, mert új utakon folytatják, 
de egyvalamit biztosan tudnak: a barátságunk örök, a családias szerető 
közösségünk megmarad! Üzenem nekik, ne legyenek szomorúak, hogy 
véget ért! Boldogok legyenek és örüljenek, hogy megtörtént!

Az egész napos évzáró ünnepségünkön több, mint 70-en voltunk! Ez egy 
elég nagy család!
Június 17.-én egy egész napos csapatépítő évzáró bulit tartottunk. 
Délelőtt megrendezésre került a hagyományos szülő-gyermek gálafoci 
egy minibajnokság keretin belül. Közben közösen reggeliztünk, 
beszélgettünk, játszottunk. Délután a római parton bográcsoztunk, 60 
adag paprikás krumpli készült Jászi András főszakácsmester 
vezetésével. A bográcsozás alatt trambulinoztunk és fociztunk. A közös 
ebéd után este, megnéztük óriáskivetítőn a Montenegró – Magyarország 
felnőtt válogatott mérkőzést, majd a meccs után a szülők egy kisfilmmel 
kedveskedtek a kivetítőn a csapatnak, a távozó és elbúcsúzó Misi 
bácsinak, valamint az akadémiákra távozó labdarúgó palántáknak. A nap 
végéhez érve sokaknál eltörött a mécses, többen nem tudták tovább 
tartani az érzelmeiket, könnyes szemmel, ölelésre várva szaladtak 
edzőikhez. Szép évzáró volt!
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2011/2012-ben születettek

Aranyéremmel zárta a szezont a 2012
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Ismét eltelt egy év! Bizony, micsoda év volt!

Csodás nyári szünetet kívánok mindenkinek!

Köszönöm mindenkinek, köszönöm az egész szuper közösségnek! 
Örülök és boldog vagyok, hogy a tagja lehetek!

Mi, akik jövőre együtt folytatjuk nem szomorkodunk. Tudjuk, hogy remek 
év áll előttünk és jó úton haladunk. Tudjuk, hogy együtt szuper csapat 
vagyunk! A pályán és a pályán kívül is. Egy közösség, aminek óriási a 
szíve, hatalmas az ölelése és gigantikusan nagy a szeretete.

Köszönöm a szülőknek, hogy fáradságot nem ismerve hozták edzésre és 
mérkőzésre a gyermekeket hétről hétre. Köszönöm a gyerekeknek a 
lelkesedését, szorgalmát és a rengeteg befektetett munkát az év során. 
Köszönöm Misi bácsinak egész éves fantasztikus munkáját!

Köszönöm mindenkinek a sok felejthetetlen pillanatot, amit együtt 
élhettünk át. Az utazásokat, a tornákat, a bajnoki mérkőzéseket. A 
mélypontról való felállást, a kudarcot és sok-sok örömöt, amit együtt 
szereztünk. Fantasztikus szezonon vagyunk túl!

Én már nagyon várom az új szezon kezdetét! Közösen, együtt folytatjuk 
és haladunk tovább a megkezdett úton. Ez egy éveken át tartó 
fantasztikus utazás!

Boros Ádám
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2011/2012-ben születettek

Fantasztikus év volt!
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Július hónapban az edzéseken az év végi játéké lett a főszerep, de 
szezon záró tornákon is részt vett mind a két korosztályunk!

2014

U9-es csapatunk 4-én, vasárnap vett részt a Jubileumi Hidegkúti tornán , 
ahol 3 csapat játszott egymással. Mindenki kétszer játszott mindenkivel. 
Vegyesen érzelmeim vannak a játékkal kapcsolatban, voltak nagyon jó és 
kevésbe jó megmozdulásaink, pillanataink, de azt mondhatom, hogy 
összességében jól működött a csapat játéka. A kellő keménységet és 
határozottságot hiányoltam egy kicsit a gyerekektől, de ezen a napon 
ennyi is elégnek bizonyult és végül sikerült megnyerni tornát! Gratulálok 
az egész csapatnak! Köszönjük a meghívást a Hidegkúti SC-nek!

10-én lépett újra pályára a 2014-es születésű csapatunk a BKV pályán, a 
4Trainerz által szervezett szezon végi tornán. 7 csapat nevezett ebben a 
korosztályban, akik körmérkőzéseket játszottak egymással, így 
mindenkinek 6 mérkőzése volt. A mérkőzések között olykor hatalmas 
kontraszt volt. Míg az egyiken lehetett látni, hogy milyen játékban 
gondolkozunk, mit szeretnénk csinálni, addig volt olyan meccs is hogy rá 
se lehetett volna ismerni a csapatra, olyan dolgokat csináltunk. A tornát 
végül a 4. helyen zártuk, tudnak ennél sokkal jobban is játszani a Fiúk, ezt 
már többször bizonyították! Köszönjük a 4Trainerz-nek a meghívást!

C
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2013/2014-ben születettek

Hidegkúti torna



18

2013

U10-es csapatunk a hónapban csak egyszer lépett pályára, a 4Trainerz 
által szervezett szezon végi tornán a BKV pályán. 5 csapat vett részt 
ebben a korosztályban, akik körmérkőzéseket játszottak egymással, így 
mindenki 4 mérkőzést játszott! A tornán csapatunk rendkívül jól játszott, 
nagyon jól működtünk együtt csapatként. Több, szép játékelem is 
kirajzolódott a meccseink folyamán. Kellően kemények és határozottak 
voltunk, illetve csupa jó döntést hoztunk! Nem is tudok negatívumot írni, 
gratulálok az egész csapatnak! A tornán rengeteg gólt szereztünk és 
keveset kaptunk, a tornát 4 győzelemmel tudtuk megnyerni! Szuper 
szezonzárás! Köszönjük a 4Trainerz-nek a szervezést!
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2013/2014-ben születettek

Győzelem a 4Trainerz Cup-on!

Szezonzáró tornán az U9-es csapat!
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Az évzárónkat 14-én szerdán tartottuk, ahol egy szuper szülő-gyerek focit 
egy “evés-ivás” követte.

Gratulálunk Nekik!

Csányi Benedek, Csányi Kornél, Fülöp András, Kapovits Tamás, Szabó 
Mátyás, Tóth Máté

Az évzárón UFC bronz fokozatú hűségérmek és más különdíjak is gazdát 
találtak!

A mostanival együtt már 5 szezonon van túl az UFC-ben és így bronz 
medált kaptak a következő játékosok:

Gratulálunk!

Június hónap játékosa Mráz Oszkár lett!

Most pedig egy időre pihenőre vonulunk és augusztusban kezdjük újra az 
edzéseket

A második félévéves kiemelkedő teljesítményéért Lovas Brúnó 
(2013) és Fecser Attila (2014) , az egész éves teljesítményéért pedig 
Vilhelm Zsombor (2013) kapott különdíjat, Nekik is nagyon gratulálunk!

Kustra Bence

C
S
A
PA

TA
IN
K

2013/2014-ben születettek
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Június 10-én, szombaton, a BKV pályáin a 4Trainerz által szervezett kupa 
tornán jártunk a 2016-ban született korosztállyal. Nagyon izgalmas 
sokgólos mérkőzések voltak, ahol a cselezések és kapura lövések mellett 
egyre többször megjelentek az okos passzok, meglátások. Sajnos a 
csoportelsőségről három gól híján lemaradtunk, így a harmadik helyért 
harcolhattunk tovább, amin a csapat egy nagyon magabiztos 
győzelemmel megszerezte a bronzérmet és mellé a jól megérdemelt 
kupát. Gratulálunk fiúk, nagyon ügyesek voltatok!
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2015/2016-ban születettek

4Trainerz kupa és mellé egy kupa
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Jöttünk, láttunk, tapasztaltunk! 2015-ben született gyermekekkel is részt 
vettünk a 4Trainerz által szervezett tornán. Itt már gyorsabb, pörgősebb 
mérkőzések voltak, hiszen nagyobb pályán, nagyobb kapura játszottak a 
srácok. Játékunkra egy nagyon önfeláldozó, mentálisan egyre jobban 
teljesítő játék volt a jellemző. A harmadik helyért harcoltunk, amiben az 
ellenfél jobbnak bizonyult ellenünk, de ez nem jelenti azt, hogy mi 
rosszabbak lennénk. A negyedik hely mellé nagyon sok jó tapasztalattal 
lett gazdagabb a csapat, hiszen a vereség ép úgy része a sportnak, mint a 
győzelem. Szezonzárásnak ez a kettő torna megfelelő volt!

Tóth Tamás

Nagyon büszkék vagyunk rátok srácok, csak így tovább!
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2015/2016-ban születettek

4Trainerz tornán jártunk
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2017/2018-ban születettek

Az első csapatkép
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Junior

Évzáró foci

Pillanatkép a rangadókról
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Kölyök

Ákos - 5 éve az UFC-ben

Mór - 5 éve az UFC-ben
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Lurkó

A zöldek évzáró edzésen

Bronz hűségérmet kaptunk
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Manó

Edzés előtti készülődés

Pillanatkép



27

C
S
A
PA

TA
IN
K

Katica

A szezon utolsó cselei

Taktika megbeszélése katica módra
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A klub a szezon elismeréseként vacsorával ajándékozta meg 
csapatunkat, ami remekül sikerült, ahogyan a mögöttünk hagyott évad. 

A bajnokságok befejezte után 3 hétig edzésben maradtunk és jó 
hangulatú, játékos edzésekkel zártuk az évet. A házi pontverseny az 
utolsó percig nyílt volt, végül Meggyes Balázs végzett az élen, ezzel 
elnyerte a hónap játékosa címet. 

Balatonberényben megtartottuk évzáró rendezvényünket, ami remek 
hangulatban telt. Díjaztuk a közösségért legtöbbet tevő, a legtöbb 
edzésen részt vevő játékosokat, illetve a csapat megválasztotta a tavasz 
legjobbjait is. A BLSZ3-as csapatban Hermány Bence nyerte a díjat 
Schlégel Tomit és Ruzicska Bálintot megelőzve, míg a BLSZ2-esben Tóth 
Barna lett az első, Jobbágy Döme és Kocsis Boti előtt. Az edzők döntése 
alapján a szezon játékosai pedig Schlégel Tomi és Tóth Barna lettek. 
Gratulálunk minden díjazottnak! 

Hónap játékosa: Meggyes Balázs

Hibátlan edzéslátogatottság a hónapban: Kis Dániel, Meggyes Balázs, 
Porst Bálint, Porst Benedek, Schlégel Tamás.

Felnőtt
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Évzáró vacsora
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Interjú Ruzicska Bálinttal

Szezon közben kerültél a csapathoz. Mi történt és hogyan sikerült 
beilleszkedni a csapatba?
Bálint: Az előző csapatommal sajnos visszalépni kényszerültünk a 
bajnokságból, így szabadon igazolhatóvá váltam. Morálisan megviselt a 
dolog, így elsőkörben, amiatt szerettem volna, minél előbb csapatot 
találni, hogy lássam, egyáltalán szeretném-e folytatni a játékot. Kamarás 
Bálint közreműködésével sikerült próbajátékhoz jutnom és relatív rövid 
időn belül beilleszkedni is. Az első edzésen realizáltam, hogy fizikálisan 
jóval jobb állapotban lévő közösségbe érkeztem, így igyekeztem beállni a 
sorba és minél előbb felvenni a lépést a társakkal. Egyéni célom volt, hogy 
még az őszi szezonban pályára lépjek, ezért meg is dolgoztam, a mai 
napra pedig már úgy érzem sikerült felvenni a szokásokat és teljes 
egészében beilleszkedni a csapatba. Összességében megtaláltam a 
számításaimat és újra élvezem a futballt, emiatt hálával tartozom az 
edzőinknek és a közösségnek is, ezt igyekszem is a pályán nyújtott 
teljesítményemmel kompenzálni.

Felnőtt
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Bálint: A csapatunk legnagyobb erénye a közösség erejében rejlik. A keret 
gerincét saját nevelésű, hasonló korú játékosok alkotják, ami már 
önmagában egy jó alap az egység kialakításában. Ehhez megfelelő 
mennyiségű és minőségű edzésmunka párosul, amit a pályán elért közös 
sikerek tesznek kerek egésszé. Szerintem amatőr szinten legtöbbször az 
egység és az akarat határozza meg a mérkőzések kimenetelét, kevésbé 
fontos a felállás vagy a taktika, az már annál inkább, hogy az adott keret 
arra épít, amiben hatékony és eredményes tud lenni és a pályán azt is 
csinálja. Váratlanul a keret létszáma érintett, egyedülállónak tartom, hogy 
2 csapatra, heti szinten 30-35 játékosnak van játéklehetőség biztosítva, 
ezáltal mindenki „tűzben van tartva”, ami szintén erősíti a közösséget.

Hogyan jellemeznéd a játékodat? Melyik híres focistához 
hasonlítanád magadat?

Ha a mai fejeddel adhatnál tanácsot a 20 éves énednek, mi lenne az?

Bálint: Érdekes kérdés, mert minél több tapasztalatod van, annál jobban 
látod, hogy mi az, ami megy és mi az, ami nem, így idővel talán letisztul a 
játékod. A csapaton belül mindig is a védelemben szerepeltem, ezen belül 
is belső védő, néha balhátvéd pozícióban. A poszt és a személyiségem 
miatt is igyekszem támogatni és irányítani a társaimat, emellett talán a 
küzdeni és győzni akarásom jellemezhet a pályán. A foci iránti szenvedély 
éltet, ami jellemző a közösségünkre is, így azt érzem, jó helyen vagyok. 
Híres focistához nem hasonlítanám magam, helyette inkább mondok egy 
példaképet, Bruno Guimarães-t a Newcastle Unitedből. 

Bálint: Nehéz, mert alapvetően ritkán gondolok a múltra és arra is, hogy 
min változtatnék, a jövő többnyire jobban foglalkoztat. Igazából akár a 
focit, akár a karriert vagy a magánéletet nézem, minden úgy alakult, 
amennyire annak az idejében fontos volt számomra és amennyire 
megdolgoztam érte. Ilyen módon nem tudnék jobb tanácsot adni, mint 
akkor, ahogyan döntöttem, elvégre az elmúlt 10 évnek köszönhetem azt 
az énemet, aki ma lettem a pályán és azon kívül is.

Rutinos játékos vagy, láttál már sok mindent. Mit gondolsz a 
csapatról, van-e olyan dolog, ami váratlanul ért?
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Bálint: A legemlékezetesebb számomra egyértelműen a bajnokavató volt, 
azonban a szezon fordulópontjának a BÜSKE elleni hazai mérkőzést 
tekintem. Nem játszottuk jól, 80 percig 0-1 volt az állás az ellenfélnek és az 
utolsó 10 percben 3 gólt rúgva fordítottunk. Mentálisan hatalmas dopping 
volt, ezt követően 3 mérkőzést sikerült zsinórban behúzni, így fontos 
állomása volt a bajnokságnak számunkra. A legnagyobb kihívásnak a 
rangadók megnyerését és a nyomás alatt való teljesítést gondolom. A jó 
hír az, hogy jövőre ezt majd heti szinten tudjuk gyakorolni és tesztelni, így 
idővel biztosan tudunk benne fejlődni.

Mik voltak a szezon legemlékezetesebb pillanatai és legnagyobb 
kihívásai?

A következő szezonban mindkét csapatunk eggyel magasabb 
osztályban szerepel majd. Hogyan látod az esélyeket, mit tekintenél 
sikernek és mire lesz szükség ennek eléréséhez?

A focin kívül mivel foglalkozol, mit csinálsz szabadidődben?

Bálint: Az esélylatolgatást meghagynám az edzőinknek, az viszont tény, 
hogy az osztálylépés miatt jövőre biztosan nehezebb dolgunk lesz. A 
szintlépés miatt többnyire üldözöttből – üldözővé válunk, ezt a nyomás 
nélküli létet előnyünkre fordíthatjuk jövőre. Kifejezetten szeretek 
meglepetést okozni, így ha az ellenfelünk esélyesebb, az csak plusz egy 
extra motiváció. Ha a szezon végére mindkét csapatunk megőrizné 
tagságát az aktuális bajnokságában, abszolút siker volna, annál is inkább, 
hogy a BLSZ II-ben ez azt jelentené, hogy minimum az első 7-ben végez a 
csapat. A jelenlegi rendszerben nagy változást nem gondolnék 
eszközölni, hiszen bevált a recept, eredményesek tudtunk lenni, de 
persze időben/energiában/felkészültségben mindig lehet egy kicsit többet 
tenni. A tavalyi szezon sikerességét is nagyban az elvégzett meló adta, 
ebben osztálytól függetlenül nem látok különbséget, azaz amennyit 
beleteszel, annyit is tudsz kivenni. Biztosan rengeteg száraz, „csúnya” 
meló vár ránk, főleg a nyári alapozás során, de nem féltem a társaságot, 
még éhesebbek vagyunk, mint tavaly, el fogjuk végezni a munkát!

Bálint: Egy üdítő és már alkoholgyártó cégnél dolgozom területi 
vezetőként, jelenleg 10 Képviselőért és az általuk végzett területi 
munkáért felelek. A szabadidőm nagyrészét leköti a futball, a fennmaradó 
időt pedig a barátnőmmel, illetve a családdal igyekszem tölteni.

Meggyes Balázs

Felnőtt
C
S
A
PA

TA
IN
K



32

Felnőtt
C
S
A
PA

TA
IN
K

Balatonberényi évzáró
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