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Sport: ,...mindazon testgyakorlat, melyet nem tisztan nevelési, eqgészségi
célbdl (iznek, hanem benne szdrakozast keresnek.” (Pallas Lexikon, 1897)

UFC Lelato — A Il. Keriilet Utanpétlas Futball Club képes magazinja
* Megjelenik minden hénap végén, a Il. Keriilet UFC honlapjan
¢ Olvashato 32 oldalon, kiadva évente tizenkét alkalommal
*  Szerkeszti Markdczy Csaba és Ritz Balazs

Il. Keriilet UFC

Einék: Szeltner Norbert
Klubigazgato: Markdczy Csaba
Klubmenedzser: Ritz Balazs
Szévetségi képvisels: Boros Adam
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NYARI TABORAINK

Balatoni Focitabor — Balatonfenyves (junius 29-julius 4.)
¢ 2013/2014 korosztaly
¢ 2015/2016 korosztaly

Napkozis Focitabor — UFC palya (junius 22—augusztus 19.)
¢ 9turnusban
+  Etkezés: Nefelejcs vendégls

Edz6tabor — Balatonberény
+ 2008/2009/2010 korosztély: augusztus 5—-10.
¢ 2011/2012 korosztaly: augusztus 10-15.
¢ 2013/2014 korosztaly: augusztus 15—19.

Napkozis Edz6tabor — UFC palya (augusztus 24-28.)
¢ 2015/2016 korosztaly
¢ 2017/2018 korosztaly
¢ 2019/2020 korosztaly
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Ez tortént diohéjban...

Julius utolsé hetében mindhdarom felsé harmados
ﬁ utanpotlas csapatunk edzésbe allt, és megkezdte a
felkésziilését a 2026/2027-es szezonra. Augusztus
elsé hetében szaharai hdség volt, amely alaposan
probara tette tdboraink mindennapjait. A labdariago
vilagbajnoksaghoz kapcsolédd edzdi tippjatékunkat
Asztalos Addm nyerte meg. A hdnap elsé felében a
felsé harmados harom csapatunk Balatonberényben
edz6taborozott. A nyaron ismét jO visszajelzést
kapott egyesiletiink tehetséggondozdsa: nagy
oromiinkre szolgal és a sikeres nevel6 munkdankat
bizonyitja, hogy Fehérvary Andris (2015) a
Ferencvaros, Kardczkai Gabor (2016) pedig a Kispest
Honvéd csapatdban tudja folytatni labdarigd palyafutdsat. Augusztus kozepén a
kozépsé harmadunk is edzésbe allt, illetve a magasabb osztalyba feljutott felnétt

csapataink bajnokagai is elkezdédtek. Augusztus 15-én a felnétt Il.-es csapatunk, 16-
an pedig az |-es csapatunk nyerte meg az elsé bajnoki mérkézését. Augusztus 19-én a
palyankon egy kdonnyed edzsi siitogetéssel zartuk le a napkozis taborok sorozatat.
Augusztus 23-an a 2009/2010-es csapatunk a dontetlen utan drdmai bintet6éparbajjal
jutott tovabb az U19-es kupdban a Fénix csapatdval szemben. Augusztus utolsd
hetében alsé és kozépsd
harmados csapataink a
hagyomanyoknak
megfelelen napkozis
rendszer(i edz6tdborokat
tartottak a palyankon,
amelyek egyben
kivdlaszté tdborok s
voltak, hiszen ezen részt
vehettek a napkézis tabor
turnusaibdl  kivalasztott
gyermekek is. (MCs)
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Napkézis Focitabor — 7. turnus

7. turnus: augusztus 3-7. — Csoportok és edzék

*
*
*
*
*

Roka csoport: Tereh Balazs és Gerecs Marcell

Tigris csoport: Meggyes Balazs, Kallai Roland és Késa Abel
Parduc csoport: Lénard Andras és Asztalos Adam

Medve csoport: Banka Laszl6 és Sandor Levente

Taborvezetd: Ritz Balazs
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UFC Lelato

Napkézis Focitabor — 7. turnus
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2026. augusztus

Napkézis Focitabor — 8. turnus

8. turnus: augusztus 10-14. — Csoportok és edz6k

* & o

*

Réka csoport: Paar Balazs és Késa Abel

Tigris csoport: Malik Déra és Kallai Roland
Oroszlan csoport: Bonifert Péter és Kocsis Botond
Parduc csoport: Léndrd Andras és Asztalos Adam
Medve csoport: Banka Laszl6 és T6ros Marton

Taborvezetd: Boros Adam
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turnus

Napkézis Focitabor — 8
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Napkézis Focitabor — 9. turnus

9. turnus: augusztus 17— 19. — Csoportok és edz6k

Réka csoport: Tereh Baldzs és Sandor Levente
Parduc csoport: Meggyes Balazs és Bonifert Péter
Medve csoport: Boros Addm és Horanyi Benedek

* & o o

Taborvezetd: Ritz Balazs
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Napkézis Edz6tabor — 2019/2020 (U8-U7) korosztdly
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2026. augusztus

2017/2018 (U10-U9) korosztdly
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2017/2018 (U10-U9) korosztdly
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2017/2018 (U10-U9) korosztdaly — Napkézis Edzétabor
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2017/2018 (U10-U9) korosztdly — Napkézis Edzé6tabor
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2026. augusztus

2015/2016 (U12-U11) korosztdly
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2015/2016 (U12-U11) korosztaly

Beagt B8

Felkésziilési mérk6zések

Il. Keruilet UFC — Budaoérs 8-3
G: Malik (2), Varhomoki (2), Gazsik B., Forgacs,
Fazakas, Palotai
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2015/2016 (U12-U11) korosztdly — Napkézis Edz6tabor
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UFC Lelato

2015/2016 (U12-U11) korosztdly — Napkézis Edz6tabor




UFC Lelato

2026. augusztus

2013/2014 (U14-U13) korosztaly
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2013/2014 (U14-U13) korosztdly

Felkésziilési mérk6zések

Esztergom - Il. Keriilet UFC 2-7
G: Vilhelm (3), Szeiberling,
Radics, Csanyi K., Fecser

Il. Keriilet UFC — Maroshegy 14
G: Mechentel

Il. Keriilet UFC — Hegyvidék 2-8
G: Mraz (2)

Bajnoki mérkdzések

Kelenvélgy — Il. Keriilet UFC U14/A

G: Mrdz, Csanyi K.

Il. Keriilet UFC U14/B — Barca Academy
G: Boros (2), EImajer (2), Fulop, Oczkd
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2013/2014 (U14-U13) korosztaly — Edz6tabor
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2013/2014 (U14-U13) korosztaly — Edz6tabor

Felkésziilési mérkdzés az edz6taborban

Il. Keriilet UFC ,fekete”— Keszthely6-0
G: Hetényi (3), Mraz (2), Keresztes,

Il. Keriilet UFC ,fehér” — Keszthely 3-0
G: Sebdk, Vaszilij, Bodroghelyi

Il. Keriilet UFC ,,z6ld” — Keszthely 2-0
: Szabd M., Fulop

VENDEg
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2011/2012 (U16-U15) korosztdly

Felkésziilési mérkGzések

Il. Keriilet UFC — SZAC 2-2
G: Szész, Sranké -
Il. Keriilet UFC — Airnergy 34

G: Marragh, Zubor, Kapa
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2011/2012 (U16-U15) korosztdly

Kupamérkd6zés

g Budaors - Il. Keriilet UFC 5-1
" s G: Kapovits

Bajnoki mérkézések
Il. Keriilet UFC U16/A — Kaposvar 1-3
G: Bigai

Budatétény — Il. Keriilet UFC U16/B 1-4
G: Sile (3), Robota




UFC Leldté 2026. augusztus

2011/2012 (U16-U15) korosztdly — Edz6tabor
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2011/2012 (U16-U15) korosztdaly — Edz6tabor
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2008/2009/2010 (U19-U18-U17) korosztdly

Felkésziilési mérkGzések

Vizmiivek - Il. Keriilet UFC 3-1
G: Téth K.

Il. Keriilet UFC — Kelen 1-1
G: Nagy A.

SZISE - Il. Keriilet UFC 14
G: Kovacs L. (2), Pados, Makula

Go6doll6 — Il. Keriilet UFC 10-0
G: -
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2008/2009/2010 (U19-U18-U17) korosztdly

Kupamérkdzés

1. Keriilet UFC U19/A — Fonix 2-2 (B: 4-3)
G: Kovacs L, Huszti

Bajnoki mérk6zések

1. Keriilet UFC U19/A — Veszprém 1-0
G: Doroszlay

Il. Keriilet UFC U19/B — Ujbuda  9-0
G: Farkas (4), Szentkatolnay (3),

Soltani, Nagy
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2008/2009/2010 (U19-U18-U17) — Edzé6tdabor
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2008/2009/2010 (U19-U18-U17) korosztaly — Edzétabor

Felkészilési mérkdzések az edz6taborban

Keszthely — Il. Keriilet UFC 1-5
G: Lombard-Eszes, Pados,

Ory, Dechert, Papp

Siofok — Il. Keriilet UFC 2-0
G: -




UFC Leldté 2026. augusztus

Felnétt csapat

ERU

: \ \\\‘ﬂ

Felkésziilési mérk6zések

Vizmiivek — II. Keriilet UFC 6-1
G: Bacsek

Biatorbagy - Il. Keriilet UFC 1-2
G: Czip6, Magyar
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2026. augusztus

FELNOTT csapat

Bajnoki mérkézések

Budafok Il. — . Keriilet UFC I. 1-2
G: Kocsis, Czipd

Epit6k — II. Keriilet UFC I. 3-1
G: Téth B.

Nagytétény - Il. Keriilet UFCIl.  2-4
G: Magyar (2), Lobko, Szentkatolnay

Il. Keriilet UFC II. — Nimréd 6-0

G: Szabo K.,(2), Kelemen Cs (2), Magyar
Téth A.

Ludovika - Il. Keriilet UFC II. 3-0
G: -




UFC Leldté 2026. augusztus

A honap képén...

..1athatjuk, hogy a kapusaink keményen dolgoztak a berényi edz6taborban.

Il. Keriilet Utanpotlas Futball Club
< Budapest, 1023 Kolozsvari T. u. 11.
www.keruletufc.hu
“B iroda@keruletufc.hu
@ 70/548 8985



http://www.keruletufc.hu/

