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Sport: „…mindazon testgyakorlat, melyet nem tisztán nevelési, egészségi 
célból űznek, hanem benne szórakozást keresnek.”  (Pallas Lexikon, 1897) 
 

UFC Lelátó – A II. Kerület Utánpótlás Futball Club képes magazinja 
 Megjelenik minden hónap végén, a II. Kerület UFC honlapján 
 Olvasható 32 oldalon, kiadva évente tizenkét alkalommal  
 Szerkeszti Markóczy Csaba és Ritz Balázs 

 

CSAPATAINK ÉS EDZŐINK 

 2019/2020 korosztály: Tereh Balázs és Kállai Roland 
 2017/2018 korosztály: Böszörményi Áron és Kósa Ábel 
 2015/2016 korosztály: Boros Ádám és Lénárd András 
 2013/2014 korosztály: Banka László és Székely József  
 2011/2012 korosztály: Ritz Balázs és Tereh Balázs 
 2008/2009/2010 korosztály: Székely József és Kahancz Péter 
 Felnőtt: Meggyes Balázs és Ritz Balázs 

 
 Katica csapat: Asztalos Ádám 
 Manó csapat: Nagy-Kolozsvári Dániel, Asztalos Ádám, Paár Balázs, 

Sándor Levente  
 Lurkó csapat: Vas Ádám, Kállai Roland, Bonifert Péter  
 Kölyök csapat: Bonifert Péter, Kállai Roland, Tereh Balázs  
 Junior csapat: Kósa Ábel 

 
 Kapusedző: Román Viktor 
 Egyéni képzés: Meggyes Balázs, Tereh Balázs 
 Videóelemző: Tereh Balázs 

 
 

II. Kerület UFC 

 Elnök: Szeltner Norbert 
 Klubigazgató: Markóczy Csaba  
 Klubmenedzser: Ritz Balázs 
 Szövetségi képviselő: Boros Ádám 
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Ez történt dióhéjban… 

Október hónapban nagyüzemben folytak 

csapataink edzései, valamint mérkőzései 

az MLSZ és BLSZ által szervezett 

bajnokságokban, illetve a Bozsik Tornákon 

és a Kölyökligában egyaránt. Ezen felül a 

középső harmados két csapatunk négy 

korosztálya több tornát is meglátogatott a 

hónapban. Október 23-án a 2016-os 

csapatunk Nagykátán résztvett egy 

rangos, 10 csapatos tornán, ahol ötödik helyet értünk el. Szintén ezen a napon a 2015-

ös csapatunk Csepelen az Oktoberfest nevű tornán szerepelt, ahol bronzérmet 

szereztünk. A torna legjobb kapusa Szántó Vencel lett, aki két büntetőt is hárított a 

tornán.   Október 25-én a 2018-as 

csapatunk részt vett a RAFC által 

megrendezett Rising Star kupán, ahol 

a srácoknak sikerült megszerezni a 

második helyet, a legjobb játékos díjat 

itt Kocsis Róbert kapta meg. Ugyanitt 

a 2017-es csapatunk – az MTK és a 

Puskás Akadémia csapatát is 

megelőzve – a negyedik lett. Október 

28-án Victora Rodrigó János (2012) 

bemutatkozott a magyar U15-ös 

labdarúgó válogatottban, erre pedig 

azért vagyunk különösen büszkék, 

mert Rodrigó hat éven át nevelkedett 

nálunk, mielőtt a Ferencváros csapata 

átigazolta tőlünk. Október 29-én 

2016-os, 2017-es és 2018-as 

korosztályaink részt vettek a 

Ferencváros partnercsapati tornáján, ahol az U9-es csapatunk a második helyet érte 

el. (30. oldal.) Október 29-én a 2011/2012-es korosztály egy jó hangulatú 

közösségépítő darts bajnokságot rendezett. (Alsó képen.)  (MCs) 
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A hónap kérdése: Föld vagy ég? 

Asztalos 
Ádám 

 

Föld. Én a földön élek, és szeretek a földön maradni, 
nincsenek „égig érő”, megvalósíthatatlan vágyaim. 
Minden itt történik velem, itt vesznek körben a 
szeretteim, itt van az én világom.   

Banka 
László 

 

Föld. A reális látásmódom miatt. A föld nekem az élet, 
a biztonság, a jelen. Az ég pedig számomra a sci-fi, a 
jövő, a futurisztikus világ, a megfoghatatlanság. A föld 
a megfogható tárgy, az ég pedig a vágyott cél, fogalom.   

Bonifert 
Péter 

 

Föld. Nekem a föld a stabilitást jelenti, én „két lábbal 
állok” a földön. Az ég nekem a bizonytalanság. 
Másrészt a földön annyi szép dolog van, amit szeretnék 
még meglátogatni, ahová el szeretnék utazni.  

Boros 
Ádám 

 

Föld. Két lábbal állok a földön. A földön van a futball, az 
égben az nincsen... A történelem, az országok az 
evolúció, a politikai ideológiák, a gondolkodó ember 
mind-mind a földön léteznek.  

Böször-
ményi 
Áron 

 

Föld. Rengeteg különleges táj jut az eszembe, hegyek, 
síkságok, folyók, óceán stb. Az ég nekem a zuhanást, a 
végtelen horizontot, a bizonytalanságot, a messzeséget 
juttatja az eszembe.  
 

Kahancz 
Péter 

 

Ég. Nekem az ég a kitűzött célt és annak elérését 
jelenti. Az ég a tisztaság, a végtelen, a szabadság. Az 
égről eszembe jut még a hit, az emlékek, a halottaink, 
a csillagok, a megújulás, a feltámadás, a fényesség.  

Kállai 
Roland 

 

Föld. Mindent a földön csinálok. Isten a föld porából 
teremtett. A Földön élek, ami egy csoda, hogy a többi 
bolygóval ellentétben mennyi élet van itt. Az ég 
gyönyörű, de távol van. Szeretek a földön járni.  

Kósa Ábel 

 

Föld. Nagyon tériszonyos vagyok, a kilátókba se 
szívesen megyek fel. A magasság megijeszt. Ennek 
ellenére a repüléssel semmi bajom, amikor repülővel 
utazom, azt meg kifejezetten élvezem.  

Lénárd 
András 

 

Föld. Bár az elmúlt években sokat repültem, de 
rájöttem, hogy jobban érzem magam, ha a két lábam 
alatt föld van. Egyébként, ha már fent vagyok az égben, 
akkor nincsen baj, de a fel és leszállás nem jó érzés. 
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A hónap kérdése: Föld vagy ég? 

Meggyes 
Balázs 

 

Ég. Az ég nekem a merengés, az égbe tekintés, a jövőbe 
látás. Az égről a mindennapokból kiszakadásra 
asszociálok, illetve a földi élet utáni lét is eszembe jut. 
Madarak, repülés, egyfajta szabadságérzet…  

Nagy-
Kolozsvári 

Dániel 

 

Ég. Amelyről a túlvilág, az elhunyt szeretteink jutnak 
eszembe. Másrészt az égről még a repülés is beugrik, 
amely konkrét értelmében az utazást, átvitt 
értelemben pedig a szabadság érzetét adja nekem.  

Paár 
Balázs 

 

Föld. Az ég az hideg, rideg nekem, a föld 
természetesebb a növényekkel, állatokkal, és ez 
közelebb áll hozzám. A földön állunk, repülni nem 
tudunk, másrészt az ég túl üres is nekem.  

Ritz 
Balázs 

 

Ég. A repülés, a levegő a szabadság jelképe. Szabadnak 
lenni jó érzés. Ráadásul az égbolt számos színben, 
többféle módon is tud gyönyörű lenni, ami pozitív 
hatással van a hangulatunkra. 

Román 
Viktor 

 

Föld. Kapus vagyok, sokszor találkozom a földdel… Bár 
egy kapus gyakran a levegőben úszik, mindig a földre 
érkezik. A kapusok számára a lapos labdák földön való 
hárítása a legnagyobb kihívás. 

Sándor 
Levente 

 

Föld. Itt élek, ide köt minden. Fontos, nekem, hogy a 
„földön maradjak”, az ég nekem a távoli dolgokat a nem 
közeli célokat jelenti, az irracionalitást, míg a föld a 
realitást, az életet. 

Székely 
József 

 

Ég. Nekem az ég a halál utáni életet jelenti, hiszem, 
hogy mindenkivel találkozom valahol még. Másrészt az 
ég olyan magasan van, hogy onnan minden látható, az 
ég elől elbújni, színlelni nem lehet.   

Tereh 
Balázs 

 

Ég. Nekem az ég a repülést, a felhőket, a szabadságot 
jelenti. Az ég által hatalmasnak és távolinak tűnik a 
„világ”, – bár valójában minden nagyon közel van 
hozzánk – és rádöbbenhetünk az apró mivoltunkra is.   

Vas Ádám 

 

Ég. Számomra a szabadság, fejlődés a szabad 
gondolkozás jelképe. Nem szeretek megragadni a 
megszokott dolgoknál a szabályok betartása mellett 
szeretek álmodni, nyitottan gondolkozni. 
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Nagy gól volt… 

Bajnoki mérkőzés – BLSZ U13 HNP, A csoport  

2026. szeptember 27., vasárnap, 14.00. 

Budapest, Panoráma Sportközpont 

II. Kerület UFC U12/A – RAFC 4-1 (0-0) 

Gólszerzők: Révfy (37.), Palotai (64.), Küs (66., 68.)  

 

Az második félidő 29. percében 1-1-es állásnál az előre rúgott labdánkat az ellenfél 

kapusa messzire kifutva a kapujából rúgta vissza a mezőnybe. A visszarúgott labdát 

Palotai Ádám átvette, és a saját térfeléről a kapus felett beívelte az ellenfél kapujába.   

Nagy gól volt! Ide kattintva megnézheted a gólt. 

 

- Ádám, gratulálok a gólodhoz, nem semmi 

volt ez. 

- Igen, a kapus nagyon kint maradt, és amikor 

átvettem a labdát, láttam, hogy még mindig 

kint van. Nagyon erősen akartam megrúgni a 

labdát, hogy átmenjen a kapus felett. Sikerült.   

- Rúgtál már hasonló gólt? 

- Én a góljaimat általában abból rúgom, hogy 

megfutom a védőimet, szóval ez a mostani 

gólom nem igazán az én műfajomba való volt. 

Bár korábban már rúgtam egy hasonló gólt a 

Kölyökligában. Már nem emlékszem ki volt az 

ellenfél, de akkor is átemeltem a kapust. Igaz, 

az kisebb pályán volt, így közelebbről is 

szereztem azt a gólt.  

- Milyen poszton játszol?  

- Korábban szélső támadó voltam, most már 

inkább forgató vagyok. 

- Mit vársz a mostani bajnokságotoktól, 

amely most először van a BLSZ szervezésében?  

- Olyan mérkőzéseket, amelyek szorosak, kiegyenlítettek, meg további gólokat. (MCs) 

https://youtu.be/djXx88bbqEQ
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Nagy védés volt… 

Bajnoki mérkőzés – MLSZ Regionális U14 

2026. október 4., vasárnap, 12.00. 

Budapest, Panoráma Sportközpont 

II. Kerület UFC U14/A – Budatétény 3-2 (0-2) 

Gólszerzők: Végvári (61.), Mráz (62.), Vaszily (76.)   

 

Az első félidő 29. percében 0-1-es állásnál az ellenfél középpályása egy középre 

visszatett labdát tizenhat méterről, félmagasan kapra zúdított. Az erős lövést Bohner 

Sasha, az UFC kapusa bravúros vetődéssel ütötte szögletre. Nagy védés volt! 

Ide kattintva megnézheted a védést. 

 

-  Sasha, ez egy óriási bravúr volt.  Ritkán 

látni ekkora védést. Ráadásul egy erős 

csapat ellen sikerült megfordítani a 

meccset…  

- Igen, ilyenre én sem emlékszem, két 

gólos hátrányban voltunk, de az 

edzőinktől jó tanácsokat kaptunk a 

szünetben, és így a második félidőben 

sikerült megfordítani a meccset.  

- Miket tartasz az erősségednek? 

- A ziccerek hárításában, büntetők 

védésében, kipattanókban, második 

labdákban szerintem jó vagyok.  

- Miben kell leginkább fejlődjél? 

- Lehetnék magasabb, ruganyosság, a 

magas labdák hárítása… 

- Azt hallottam, hogy játék közben 

szeretsz kijönni, messze a kapudtól, igaz? 

- Igen. Talán mert a kedvenc játékosom David Raya, a spanyol válogatott kapusa. 

Gyakran nézem őt, és ő is gyakran megy ki a kapujából. A másik nagy példaképem 

egyébként Yasin, az aranylabdás kapus. (MCs) 

https://youtu.be/_MsJgvzQ_rU
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2019/2020 (U8-U7) korosztály 
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2019/2020 (U8-U7) korosztály  
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2017/2018 (U10-U9) korosztály 
 

Bajnoki mérkőzések – Kölyökliga  

II. Kerület UFC U10/A – Barca Academy 10-3  
G: Pincés (2), Gerle (2), Zombori (2), 
Bugya, Sinkovics, Gazda, +Öngól 

II. Kerület UFC U10/A – Göd  5-2  
G: Bodnár (3), Gerle, Gazda 

II. Kerület UFC U10/A – Kistigrisek  4-3  
G: Pincés, Bodnár, Kocsis, Sinkovics 

II. Kerület UFC U10/A – Four Train.  5-4  
G: Ősz (2), Sinkovitcs (2), Gazda 
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2017/2018 (U10-U9) korosztály 
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2015/2016 (U12-U11) korosztály 

 

Bajnoki mérkőzések – BLSZ U13 HNP 

II. Kerület UFC U12/A – Gloriett  2-4 
G: Gazsik B., Nagy Z. 

 
II. Kerület UFC U12/B – Pénzügyőr  10-0 
G: Tóth B. (2), Kotymán (2), Gohér (2), 
Dobozy, Fazakas, Dicső, Lorenz 

Grund – II. Kerület UFC U12/B  9-2 
G: Gohér, Kotymán 

II. Kerület UFC U12/B – CSHC  4-1 
G: Dobozy, Halmos, Dicső, Tóth B. 
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2015/2016 (U12-U11) korosztály 
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2013/2014 (U14-U13) korosztály 

 

Bajnoki mérkőzések – MLSZ U14 

II. Kerület UFC U14/A – Budatétény 3-2 
G: Végvári, Mráz, Vaszily 

Budai FC – II. Kerület UFC U14/A  2-1 
G: Vaszily 

II. Kerület UFC U14/A – Újbuda  12-5 
G: Mráz (3), Vaszily (2), Végvári (2), Hetényi (2), 
Tóth M., Bigai, Vilhelm 

Halásztelek – II. Kerület UFC U14/A 4-2 
G: Vaszily, Vilhelm 

II. Kerület UFC U14/A – Komárom  7-1 
G: Tóth (2), Vilhelm (2), Bigai (2), Végvári 
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2013/2014 (U14-U13) korosztály 

 

Bajnoki mérkőzések – BLSZ U14 

Újbuda – II. Kerület UFC U14/B  3-5 
G: Boros (3), Sebők, Fülöp 

RKSK – II. Kerület UFC U14/B  1-13 
G: Farkas (2), Boros (2), Sebők (2),  
Mechentel (2), Fülöp (2), Radics (2), Reisz  

II. Kerület UFC U14/B – Érd  2- 4 
G: Sebők, Farkas 

Mészöly FS I. – II. Kerület UFC U14/B 3-4  
G: Boros (2), Sebők, Mechentel 
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2011/2012 (U16-U15) korosztály 

 

Bajnoki mérkőzések – MLSZ U16 

II. Kerület UFC U16/A – Carvalho  2-3  
G: Mohácsy (2) 

Junior FC – II. Kerület UFC U16/A  0-1 
G: Farkas 

II. Kerület UFC U16/A – Gyirmót  6-3  
G: Pölczman (2), Bíró (2), Peták B., Süle 

II. Kerület UFC U16/A – Mészöly  2-4  
G: Szász, Bíró 
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2011/2012 (U16-U15) korosztály 

 

Bajnoki mérkőzések – BLSZ U16 

II. Kerület UFC U16/B – CSHC 5-2 
G: Hegedüs (3), Kostura, Süle 

Barca – II. Kerület UFC U16/B  3-4 
G: Zubor (3), Süle 

SZISE – II. Kerület UFC U16/B  3-1 
G: Süle 

II. Kerület UFC U16/B – Őrmező 12-1 
G: Maragh (5), Istvánffy, Czentnár,  
Zubor, Süle, Ekler, Bősinger, Egyed 
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2008/2009/2010 (U19-U18-U17) korosztály 

 

Bajnoki mérkőzések – MLSZ U19 

II. Kerület UFC U19/A – Kelen  0-5 
G: - 

Hegyvidék – II. Kerület UFC U19/A   1-3 
G: Pados (2), Doroszlay 

II. Kerület UFC U19/A – Tatabánya  0-6 
G: - 

II. Kerület UFC U19/A – DAC  5-1 
G: Pados (2), Huszti (2), Doroszlay 
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2008/2009/2010 (U19-U18-U17) korosztály 

 

Bajnoki mérkőzések – BLSZ U19 

II. Kerület UFC U19/B – Hegyvidék  8-0 
G: Lékó (2), Őri (2), Matus, Vlcskó,  
Földeáki, Merényi 

II. Kerület UFC U19/B – Csepel  3-0 
G: Lombard-Eszes, Mészáros, Őri  

Griff – II. Kerület UFC U19/B  4-1 
G: Geresdi Z. 
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FELNŐTT csapat 

 

Bajnoki mérkőzések – BLSZ I. osztály 

II. Kerület UFC I. – Ikarus  1-1 
G: Pados 

Vízművek – II. Kerület UFC I. 1-3 
G: Tóth B. (2), Tóth I. 

II. Kerület UFC I. – Flotta  0-2 
G: - 

Testvériség – II. Kerület UFC I. 1-1 
G: Gulyás 

Csepel – II. Kerület UFC I.  3-0 
G: - 

II. Kerület UFC I. – Unione  3-2 
G: Meggyes, Bene, Kocsis B. 
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FELNŐTT csapat 

 

 

Kupamérkőzés 

Nimród – II. Kerület UFC I.  0-2 
G: Tóth B. (2) 
 

Bajnoki mérkőzések - BLSZ II. osztály 

II. Kerület UFC II. – Kelen II.  0-1 
G: - 

Budatétény – II. Kerület UFC II. 0-8 
G: Szabó K. (3), Kelemen Cs. (2), 
Magyar, Kovács M., Szentiványi 

II. Kerület UFC II. – TF II.   3-4 
G: Magyar, Németh, Kelemen Cs. 

Griff – II. Kerület UFC II.  1-2 
G: Bacsek, Tóbiás 

II. Kerület UFC II. – Unione II.  1-2 
G: Valent 
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KATICA csapat 
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MANÓ csapat 
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LURKÓ csapat 
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KÖLYÖK csapat 
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JUNIOR csapat 
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Játékosinterjú 

Interjú Tóth Ábrissal, felnőttcsapatunk játékosával. 

 

- Brizi, szinte hihetetlen, de több mint öt év telt el azóta, hogy először pályára léptél 

a felnőttcsapatunkban (nem mellesleg két góllal debütáltál). 22 éves korod ellenére 

már-már rutinosnak számítasz, közel jársz a 100 meccses mérföldkőhöz.  

- A közelmúltban voltak hullámvölgyek nekem és a csapatnak is, de összességében én 

jónak mondanám a közelmúlt történéseit. Sajnos 2 éve nem sikerült benn maradnunk 

a BLSZ I-ben, ez szerintem mindenkit megérintett, hiszen mi nem kiestünk, hanem 

visszasoroltak minket az NB III-as budapesti csapatok kiesése miatt. Viszont a 

legnagyobb sikernek itt azt mondanám, hogy szinte a teljes csapat megmaradt és 

együtt vágtunk neki, hogy visszajussunk Budapest legerősebb bajnokságába. 

Számomra a tavalyi év nem indult zökkenőmentesen. Nyáron a felkészülés vége felé a 

belső combizmom meghúzódott, amivel több hétre megsérültem, így az első meccsen 

nem állhattam a csapat rendelkezésére. Az ősz folyamán az egyik meccsen egy 

térdsérülést is elszenvedtem, amivel megint hetekre kidőltem, de szerencsére a csapat 

megvolt nélkülem is és jöttek szépen az eredmények. Az őszi szezont a tabella 4. helyén 

zártuk, ami nem volt számunkra a legjobb, de az első négy csapat nagyon közel 

mozgott egymáshoz képest a pontok alapján. A tavaszi szezon második felében sérv 

műtéten kellett átesnem, így sajnos már csak az utolsó pár meccsen tudtam segíteni a 

csapatot, akik addig elérték, hogy a hajrára már 

az első helyen legyünk a tabellán. Végül sikerült 

megnyernünk és ezzel vissza is jutottunk, ahol 

jelenleg a bennmaradás a cél, hogy jövőre is itt 

tudjunk játszani. 

- A mostani a 14. szezonod az UFC-ben. A 

többséggel ellentétben te nem nálunk kezdtél 

el focizni. Mesélj a kezdetekről!  

- Igen-igen, még oviban kezdtem el foci 

edzésekre járni és hétvégente ovis focitornákra. 

Általános iskolában szintén még csak az ottani 

fociedzéseken vettem részt és jártunk 

diákolimpiára. Egyszer a diákolimpián kerestek 

meg, hogy nincs-e kedvem a II. Kerület UFC-ben 
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a kiemelt csapatban egy próbajátékon részt venni. Ezt még egyből nem vállaltam, 

hanem a kölyökcsapatba mentem edzésekre. Nyáron viszont újból megkérdezték 

nincs-e kedvem megpróbáltatni magam a kiemelt csapatnál és végül igent mondtam. 

Azóta pedig az UFC játékosa vagyok. 

- A remek 2003/2004-es korosztályunk tagjaként cseperedtél fel. Mik a legszebb 

emlékeid? Mire emlékszel vissza a legszívesebben? Milyen volt ebben a csapatban 

játszani? 

- Nagyon jól éreztem magam ebben a csapatban és igazán jól kijöttünk egymással. 

Összeszokott brigád lettünk és ezáltal nagyon szép eredményeket értünk el. Edzői 

szempontból nem volt a legjobb, mert nem voltunk túlságosan sokan a csapatban, de 

szerintem Dani bá és Matu bá remekül megoldották, hogy az edzések jó hangulatúak 

és tanulságosak legyenek. Sosem fogom elfelejteni, amikor a bajnokságban 3-szor 

egymás után kikaptunk és egyszer Matu bá odajött az egyik edzés előtt és tartott egy 

beszédet. Felidézni pontosan már sajnos nem tudom, de mindannyiunkra nagy 

hatással volt, hiszen ezután 9 meccset nyertünk zsinórban. A bajnokság végére 3. 

helyezést értünk el, aminek nagyon örültünk. Összességében én ezt a csapatot 

élveztem a legjobban, nem csak azért, mert először tudtam dobogón állni, hanem mert 

remek barátságok születtek köztünk és a mai napig jóban vagyunk. 

- Nem titok, hogy látványos gólok és gólpasszok is jellemzik a játékodat. Van esetleg 

kedvenced?  

- A kedvenc gólom, amire most hirtelen emlékszem még az első felnőtt szezonomban 

lőttem. Hazai pályán játszottunk a Műegyetemi FC ellen és jobbról érkezett egy 

beadás. A beadó játékos Gulyás Botond volt. A labda nagyon jól jött be és én a bal 

külsőmmel a kapust átemelve a hosszúba csúsztattam a labdát. Jelenleg ezt 

mondanám a kedvenc gólomnak. Gólpasszként a kedvencem pedig egy BLSZ I-es 

meccsen történt, amikor a Csepel UFC ellen játszottunk szintén hazai pályán. A szélén 

megkaptam a labdát, picit kivárva beindítottam Tóth Barnát egy lábközötti passzal, 

amit Barna tökéletesen a rövidbe gurított. Összességében ezeket emelném ki, de 

számomra legyen gól, gólpassz mindegyik szép, csak tudjam segíteni a csapatot, ez a 

legfontosabb számomra.  

- Mit választanál? Szép szabadrúgásgólt szerzel vagy gólpasszt adsz Gulyás Botinak? 

- Egy gólpassz Gulyának, hiszen nemrég adott nekem ő egyet. Szeretném neki 

viszonozni, mert bármikor elő tudja hozni, hogy ő már adott nekem egyet és én még 

nem (habár volt esélye, de kapufáig jutott…) 
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- A mostani a negyedik teljes szezonod a felnőttben. Milyen volt a beilleszkedés 

annak idején? Kik segítettek? Miben éreztél különbséget az utánpótlás éveidhez 

képest? 

- Az elején nem volt egyszerű, hiszen már egy jól összeszokott brigádhoz érkeztünk. 

Sokkal nagyobb volt az iram, így nem is jöttek tőlem azok a jó megoldások, mint 

korábban. Szerencsére segítettek a beilleszkedésbe sokan, de akit ki szeretnék emelni 

az Ruzicska Bálint. Nagyon sokat segített az újonnan felkerülő játékosoknak és mindig 

próbált pozitív gondolatokkal ellátni minket. Sajnos már nem nálunk focizik, de mai 

napig tartjuk a kapcsolatot és egy igazán kedves, nagylelkű srác. A legnagyobb 

különbség az iram és a fizikai állapot volt. Hozzá kellett szokni, hogy másképp 

működnek a dolgok, de szerencsére nem tartott olyan sokáig. 

- Ha a számaidat nézzük, minden szezonban 25-30 meccsen lehet rád számítani, alig 

hagysz ki találkozót. Mi a titok, hogy ennyi éven át ilyen motiváltan futballozol 

nálunk? Mit jelent 

neked az UFC?  

- Kiskorom óta nagyon 

szeretek sportolni, a foci 

kimagaslott a sportok 

közül. Szerencsésnek 

mondhatom magam, 

mert mindig nagyon jól 

éreztem magam az 

utánpótlás- és 

felnőttcsapatban. A 

legnagyobb motiváció 

annyi, hogy imádok 

focizni. Edzéseken kívül 

is aktívan követem a 

profi labdarúgást, 

minden hétvégén nézek 

focimeccset. Az UFC egy remek közösséget jelent számomra, ahol mindannyian jól 

érezzük magunkat és egymás társaságát. 

- Ha egy valamit üzenhetsz a csapattársaid közül bárkinek, mi lenne az? 

- Talán az lenne, hogy tartson ki a motivációnk a szezon végéig és örülök, hogy ennek 

a közösségnek a részese lehet, mert egy jó közösség mindennél fontosabb. (RB) 
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FTC – Partnercsapati Torna – 2026. X. 28. – U9 

 
II. Ker. UFC – Vác   1-1  
G: Gémesi 
II. Ker. UFC – Pénzügyőr   4-1  
G: Erdős (2), Csány (2) 
II. Ker. UFC – FTC Zöld  2-1  
G: Szegedi (2)  
II. Ker. UFC – Airnergy   5-0  
G: Ékes (2), Csány, Erdős, Germán 
II. Ker. UFC – Sopron   1-0  
G: Germán 
II. Ker. UFC – Four Train.    2-1  
G: Csány, Szegedi 
II. Ker. UFC – FTC Fehér  0-3  
 
Végeredmény: II. hely 
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Múltidéző  

 
 

Versenycsapatainknak első sportszergyártója és szállítója a NES cég volt. 
Érdekességképpen: A NES egy mozaikszó a három egykori kiváló magyar 
válogatott labdarúgó, Nagy Antal, Esterházy Márton és Sallai Sándor 
vezetékneveinek kezdőbetűiből áll össze. (Mindhárman játszottak 1986-
ban Mexikóban, azon a labdarúgó világbajnokságon, ahol eddig utoljára 
szerepelt magyar válogatott.)  A három válogatott játékos a visszavonulása 
után alapított egy közös sportszergyártó és sportszerforgalmazó céget, 
illetve márkát ezen a néven. A mezeinken ekkor a Rózsakert Bevásárló 
központ logója volt látható, mert a céggel együttműködési 
megállapodásunk volt. Szintén ebből a márkából volt sötétzöld 
melegítőfelsőnk és fekete melegítőnadrágunk is. Csapataink 2002-ig 
játszottak NES mezekben, utána váltottunk az Erima sportszergyártóra. A 
fenti fénykép 2001-ben készült, rajta az 1993/1994-ben született 
korosztályunk játékosai láthatóak. (MCs) 
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A hónap képén… 

…kell egy kis ivószünet, időnként mindenkinek és aztán megint mehet, minden 
tovább…  

II. Kerület Utánpótlás Futball Club 
 Budapest, 1023 Kolozsvári T. u. 11. 
 www.keruletufc.hu 
 iroda@keruletufc.hu 
 70/548 8985  

http://www.keruletufc.hu/

